
　　　　　　　　　　    　　　　はじめて参加する人 や わからないことがある人は、大森（080-3529－6343）まで、お気軽にお問合せくださいね。

　　　　　　　　　 　　×　くらしのちぐはぐ研究室

　時　 間　：　１４：００－１６：００

　持ち物　：　なし　　　　　　　　　参加費　：　なし

　時　 間　：　１１：００－１２：３０

　持ち物　：　なし　　　参加費　：　なし

　時　 間　：　１0：００－１2：００
なっちゃんのゆるダン部

　持ち物　：　なし　　　　　　参加費　：　なし 　時　 間　：　１４：００－１６：００

　持ち物　：　なし　　　参加費　：　なし

　　　　　　　　　 コンちゃんの美術部

　　　　　 　　　時　 間　：　１4：0０－１6：0０

　　　参加費　：　なし

　　　　つつみさんのスポーツ観戦部

　 　　　　　　　時　 間　：　１8：0０－21：0０

　時　 間　：　１０：3０－１2：００　　　　　参加費　：　なし

　場 　所　：　光が丘区民センター 3階 多目的ホール

　内 　容　：　ペガーボール・ふうせんバレー・ボッチャ　など　    

　　　　　　　　　
　持ち物　：　タオル・飲み物　など

土曜日

１０月の ｉ-ＬＤＫ スケジュール

日曜日

6(日) ももせの人生のお話講座5(土)

        ハロウィンパーティ１9(土)

13(日)12(土)

26(土)

お休み

いいちゃんの切手貼り絵部

体験してみよう！パラスポーツ！

お休み

　　　　　　　　　　　くわしくは後日お知らせします

☆１７：００～　i-LDK実行委員会　

ゆる大学
～レッツ！ドラムサークル！～

☆参加したい人は申し込んでくださいね！（03-5933-9155） LINEでもOK！

ひーちゃんのアクアビーズ部

 ２7(日)

20(日)

講
師は牛田聖子さん


